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事務所／〒484-0081 犬山市大字犬山字西畑 22-5 

電 話／0568-61-5219 F A X／0568-61-5523 
U R L／http://www.inuyama-rc.org/ ｅ-mail／info@inuyama-rc.org 
例会場／〒484-0082 犬山市大字犬山字北古券 107-1名鉄犬山ホテル 

電 話／0568-61-2211 毎週火曜日／12：30～13：30 

 

■会  長：吉 田  洋 

■幹  事：原  正 男 

■会報委員長：保浦 博志 

第２７１１回  例  会 （ Ｈ２９．９．２６ 火 晴れ ☀ ） 

点 鐘 吉田 洋会長 

R . S 手に手つないで 四つのテスト 

ビジター ☆ﾎﾞｰｲｽｶｳﾄ犬山第 7 団 団委員長 佐々由高様 

     ☆ｶ゙ ﾙーｽｶｳﾄ愛知県第82団 団委員長代理 藤田好美様 

     ☆犬山市ｽﾎﾟｰﾂ少年団 本部長 横井耕市様 

     ☆扶桑町ｽﾎﾟｰﾂ少年団 本部長  加藤逸夫様 

幹事報告 原 正男幹事 

１）下記クラブは法定休日又は定款による休会です 

クラブ名 例会日（曜） クラブ名 例会日（曜） 

瀬 戸 9月27日(水) 岩 倉 10月10日(火) 

名古屋空港 10月 9日(月) 名古屋城北 10月10日(火) 

犬 山 10月10日(火) 愛知長久手 10月10日(火) 

瀬 戸 北 10月10日(火)   

下記クラブは例会変更です 

クラブ名 例会日（曜） 場所（変更理由） 

江 南 9月28日(木) (夜間例会) 

名 古 屋 東 10月 2日(月) 
(夜間例会・ 

新入会員歓迎例会) 

あ ま 10月 2日(月) (お月見夜間例会) 

名 古 屋 栄 
10月 2日(月) 

→10月10日(火) 

(4RC 合同例会 

(名古屋･中･大須･栄)) 

各務原中央 10月 5日(木) 
(各務原特別支援学校 

植栽例会) 

＊10 月 14 日（土）WFF 例会（＊10 月 17 日(火)例会変更分） 
 全員登録となりました 

出席報告（宇佐美芳樹委員） 

出席率 86.27％ 

会員 55 名 出席 44 名 欠席 11 名 

欠席者 加藤浩一君 河田敏和君 牧野武彦君 

祖父江寿男君 髙橋秀治君 塚原義成君 

山本幸夫君 

前例会の修正(9/12 分) 

藤井友喜君(9/12eCLUBONE)保浦博志君(9/20 可茂

RC)福冨孝弘君(9/14eCLUBONE)野村憲治君(9/14 ｸﾗ

ﾌﾞ米山奨学委員長会議)小川誠君(9/20 可茂 RC)髙橋秀

治君(9/19 北海道 2500REC)安田一生君(9/18 地区青少

年ｻﾐｯﾄ)宇佐美芳樹君(9/18eCLUBONE)山田直廣君

(9/12eCLUBONE) 

以上 82.00％を 100％に修正 

前々例会の修正(9/5 分) 

福冨孝弘君(9/13 各務原かかみの RC)松平實胤君(9/14

可児 RC)小田漠己君(9/15 名古屋北 RC)牧野武彦君

(9/13 可茂 RC) 

以上 92.00％を 100％に修正 

祝 福（稲垣圭次委員長） 

おめでとうございます！！ 

会員誕生日 安達 英昭君 

在 籍 28 年 井川 光雄君 

在 籍 21 年 吉田  洋 君 

御夫人誕生日 日比野良太郎君夫人 

ニコボックス（野倉達雄副委員長） 

 本日の投函金額 44,000 円
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会 長 挨 拶（吉田 洋会長） 

 

酒は百薬の長といわれます。これは西暦 82 年編纂さ

れた「漢書」に書かれた言葉ですが その後徒然草の

「百薬の長とはいへど、よろづの病は酒よりこそ起こ

れ」、江戸時代の養生訓「酒は天の美禄なり、少のめ

ば陽気を助け、血気をやはらげ、食気をめぐらし、愁

いを去り、興を発して、甚人に益あり。多くのめば、

又よく人を害する事、酒に過たる物なし」などから酒

は百薬の長なりされど万病の元なりが一般的に言われ

ております。 

一日に純アルコール 10ｇであるワンドリンクが最

も体に良いとされていました。厚生労働省の健康日本

21 でも純アルコール 20ｇ、すなわち 2 ドリンクが健

康に良いとされています。ビール中ビン 1 本、日本酒

1 合、ウイスキーダブル（60ml）、焼酎 4 勺、ワイン

200ml が適量ということです。全く飲まない人より少

し飲む人のほうが生存率はよいがそれ以上飲むと生存

率は低下するということです。私も大学にいたときに

善玉コレステロールと飲酒量の検討をして少し飲む人

の善玉コレステロールが最も高くだから動脈硬化にな

りにくいのではないかという学会発表をしたこともあ

りました。 

まあこれだけの量では全く物足らないという方がほ

とんどとは思いますが、酒飲みに対する免罪符として

私も患者さんにはよくこの様なお話をしてまいりまし

た。 

ところが最近の研究によれば、全く飲まない人の生

存率が最も高かったという報告がちらほら出てきまし

た。理由は今までの統計には全く飲まない人の中に昔

たくさん飲んでいてその後禁酒したという人が含まれ

ているために少し飲む人より生存率が低くなったとい

うことだそうです。 

ということで酒は百薬の長という言葉も少し怪しく

なってきましたが皆様はどういたしますか？ 

 
ＢＳ・ＧＳ・スポーツ少年団育成資金贈呈式 

青少年奉仕委員会(安田一生委員長) 

 

＊育成資金贈呈＊ 

 
ご 挨 拶 
◇ボーイスカウト犬山第 7 団 団委員長 

  佐々 由高様 

 

 只今、ご紹介いただきましたボーイスカウト犬山第

7 団の佐々でございます。 

 日頃は、青少年健全育成に関しましてご支援ご協力

を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、本年も犬山ロータリークラブの皆様方のお力

添えで第 32 回目のボーイ・ガールスカウトの台湾派遣

を 8 月 11 日～15 日の 4 泊 5 日で実施させていただき

ました。誠に有り難うございました。 

今回も台湾の異文化を体験・交流する事を目的に、

隊員 13 名、指導者 3 名の計 16 名を派遣させて頂きま

した。この様な機会を子供達に与えて頂き心からお礼

申し上げます。子供達も楽しい交流が出来たと思って

います。 

また、参加した子供達が将来社会人になった時に、

この交流がきっと有意義なものになると確信しており

ます。 

過去に参加した隊員の中で、現在指導者となり愛知

県連トレーナチームの一員として、頑張っております
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事は、私にとっても誇りに思っています。 

しかしながら、昨今スカウト隊員数が減少しており、

我々も隊員を増やす努力を続けていきたいと考えてお

ります。 

今後もロータリークラブ会員の皆様方には、青少年

の健全育成に変わらぬ、ご尽力ご支援を頂きます様お

願い申し上げます。 

簡単ではありますが、あいさつとさせていただきま

す。 

◇ガールスカウト愛知県第 51 団 団員長代理 
 藤田 好美様 

 

日頃よりガールスカウトの活動にご理解とご協力を

いただいておりますこと、また今年もガールスカウト

育成のためにご支援をいただけますことを深く感謝申

し上げます。ありがとうございます。 

さて、今の子供たちはゲームやスマホなど（IT 機器）

が当たり前のように身の回りにあり、インターネット

や SNS で大人と同じ情報を得ることができる環境の

中で過ごしています。それは子供にとって情報過多で

あり、頭でっかちの子供も多いと感じます。私は仕事

でも主に中学生と接していて、私の接している子供た

ちは特にそういう傾向が強いように思いますが、そう

いう頭でっかちの子供たちは指先だけでいろいろと楽

しいことができるせいか、自分の体を使って何かをす

ることや地道な努力をすることを面倒に感じるようで

す。また自分の頭でじっくり考える＝思考するという

ことも面倒なようです。しかし人間にとって、自分の

頭で物事を考えたり、体を動かして何かをしたり、様

々な体験をしたりすることは、とても大切なことだと

思います。子供は尚更です。 

私たちガールスカウトは、女の子にそういった機会

を与える団体だと私は思っています。私たち 51 団は現

在、スカウトの数がとても少ないですが、その状況で

もできること、それだからできることを探して活動し

ています。私たち指導者も努力を続けていく所存です

ので、今後ともロータリークラブ様のご支援ご協力を

いただけますようお願い申し上げます。 

本日は本当にありがとうございました。 

◇犬山市スポーツ少年団 本部長 横井 耕市様 

 

ただ今、紹介がありました犬山市スポーツ少年団本

部長の横井耕市です。 

本日は、犬山市スポーツ少年団のために「育成資金」

をいただき、誠にありがとうございます。 

犬山市スポーツ少年団は、昨年から犬山市体育協会

に加盟しました。良かった点は、少年団が一番活動し

ている土日に事務局が開いており、事務手続きや困っ

た時に連絡が取り易く、直ぐに対応できるようになっ

たことです。 

さらに、事務局が体協になったことで加盟団体の協

会との連絡が簡単に取れるようになりました。 

現在スポーツ少年団は、野球・バスケットボール・

サッカー・バレーボール・ソフトボール・バドミント

ン・空手・少林寺の 8 部会 28 団、指導者 218 名、小

学生 948 名が所属しています。 

今年度は、軟式野球の木津ブライドがスポーツ少年

団軟式野球交流大会の東海大会で準優勝、全国大会で

準優勝。空手の犬山空手スポーツ少年団は、7 名が県

大会で優勝あるいは準優勝し、「全日本少年少女空手

道選手権大会」に出場し、2 年生の小島慶太君が 3 位

になりました。 

このような全国で活躍する選手を一人でも多く輩出

しようと、体育協会はスポーツスクール事業やジュニ

アアスリート育成事業など、小中学生を対象とした取

組みを昨年度から始めております。 

また、少しでもスポーツに親しみやすい環境作りを

今後も作っていきたいと考えております。 

そのためにも、犬山ロータリークラブ様のご支援ご

協力をよろしくお願いいたします。本日は本当にあり

がとうございました。 
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◇扶桑町スポーツ少年団 本部長 加藤 逸夫様 

 

 私は扶桑町スポーツ少年団本部長を務めています、

加藤逸夫です。本日は犬山 RC 例会にお招きいただき、

又、スポーツ少年団に多大なる育成資金を授与して頂

き本当に感謝申し上げます。我が扶桑町スポーツ少年

団は学童野球部 3 団体、サッカー1 団体、ミニバスケ

ット 1 団体、計 5 団体で構成されています。活動内容

は 2 回／年の体力測定。学童野球は町派遣大会を含む

他、5 大会を開催しております。サッカーは交流大会

を 3 回／年の活動、ミニバスケット近隣地区との交流

試合などを行い活動しております。町のスポーツ行事

に地区の代表選手、運営スタッフ参加いたしておりま

す。 

 これからは体育協会、総合型地域スポーツクラブそ

れぞれの特色を活かし、スポーツで元気な子供たちを

育て明るい笑い声の絶えない町つくりに努めていきた

いと感じております。スポーツ少年団はスポーツを通

じて「青少年の健全育成」という目的をもって活動し

てまいります。 

今後ともご支援ご協力の程宜しくお願いします。 

 
その他委員会報告 
◎職業奉仕委員会（中村大輔委員長） 

10 月 31 日に職場例会を開催致します。場所はサン

トリープロダクツ㈱木曽川工場さんです。本日から出

欠席の確認をさせて頂きました。来週以降も出欠席の

確認をさせて頂きます。是非、ご出席頂けますよう宜

しくお願い致します。 

日 時：10 月 31 日（火）12：30～13：30 

場 所：サントリープロダクツ㈱木曽川工場 

＊食事は 12 時からお取りいただけます。 

＊駐車場は山の田公園にお停め下さい。 

◎社会奉仕委員会（埴田惣一委員長） 
明日、9：30 よりシートベルト・チャイルドシート

着用の関所を開催致します。場所は犬山市市民文化会

館です。時間は 9：30 からです。雨の場合は 8：00 頃

に私か幹事に連絡を頂ければ開催するかどうかを分か

るようにしておきます。是非、ご参加頂けますようお

願い致します。メーキャップの対象となります。 

◎国際奉仕委員会（谷定貴之委員長） 
11 月 23 日～26 日まで草屯の訪問を予定しており、

本日の受付より出欠をとらせて頂いております。ある

程度の人数は今月末に確定したいと思っております。

多くの方に参加して頂ければと思っています。特に新

しい方には是非、参加して頂ければと思っています。

来週も募集をかけますので宜しくお願い致します。 

◎青少年奉仕委員会（安田一生委員長） 
 9 月 18 日(月・祝)に地区青少年サミットに参加して

きました。その中で地区青少年奉仕委員長 岡田さんの

挨拶、そして神野ガバナーの挨拶があった後、地区イ

ンターアクト委員会、RYLA 委員会、ローターアクト

委員会のそれぞれの活動報告があり、最後に地区青少

年交換委員会より青少年交換学生の帰国報告がありま

した。 

長い時間ではありましたが大変有意義な時間を過ご

させて頂きました。以上、報告を終わります。 

 
ご 報 告 
☆秋の交通安全県民運動 

9 月 27 日(水)午前 9 時 30 分より秋の交通安全県民

運動の一環として「シートベルト・チャイルドシート

全席着用関所」街頭啓発活動が、犬山市民文化会館前

にて実施され、13 名の方にご参加をいただきました。 

 

 

参加された皆様、大変お疲れさまでございました 

 

 


